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Innan Slussen 6ppnades ar 2017 sa fungerade en intervallmodul pa avdelningen
med samma rehabiliterande funktion och korttidsvard men utan fysioterapeut
och socionom. Dvs arbetssattet gallande rehabilitering och korttidsvarden har
alltid varit en del av Malmkullas verksamhet redan lange. Malmkulla har inte varit
en langtidsvardsavdelning enbart, utan fokus pa sjukvard, ldkarledd vard och
rehabilitering. Halsocentralens Malmkulla bdddavdelning erbjuder vard och
sjukvard pa allmanlakarniva dygnet runt. Patienterna inskrivs till avdelningen pa
medicinska grunder av lakaren (sedan 10 ar tillbaka). Till korttidsvard kommer
man fran hélsocentralens akuta avdelning, via jouren eller fran andra sjukhus for
fortsatt vard och rehabilitering. Aven rehabilitering efter trauma ges och pa
avdelningen kan ocksa vardas patienter med akuta besvar som uppstar under
vardperioden. En viktig del av verksamheten utgor den palliativa varden samt
vard i livets slutskede. P4 avdelningen finns mojlighet att varda patienter med
smartproblematik som inte kan skdtas hemma.

Pa Malmkulla baddavdelning dr det mojligt att komma pa intervallvard dar
patienten under korta perioder vardas utanfor hemmet. Detta ar en viktig
vardmaojlighet eftersom man kan stédja patienten att bo i eget hem sa lange det
ar mojligt samtidigt som narstaendevardaren far avlastning. Intervallvardens
langd och innehall bestams individuellt enligt behov och intervallperioderna kan
vara fran nagon dag till ndgon vecka. Intervallperioden bokas av SAS-koordinatorn
eller narstdendevardens socialhandledare.

Till den mangprofessionella arbetsgruppen hor ldkare, sjukskotare, narvardare,
anstaltvardare, fysioterapeut, konditionsskotare samt en socialhandledare.
Socialhandledare stédjer och handleder patienten vid hemférlovning fran
avdelningen samt ordnar vardmoten och kan delta i hembesok tillsammans med
fysioterapeuten. Dessa tva har en viktig lank i vardkedjan for de dldre.

| anslutning till Malmkulla baddavdelning finns en geriatrisk poliklinik sedan ar
2015. Polikliniken tar hand om patienter fran den 6ppna varden och fungerar
enligt tidsbokningssystem. Vid polikliniken gors bland annat
minnesundersdkningar och i samband med bestk hos ldkaren kan vid behov en
inskrivning till geriatriska avdelningen vara mojlig om noggrannare
undersokningar eller sjukvard behovs. Viktig samarbetspartner ar hemvarden for
att stoda att dldre kan bo langre hemma. For tillfallet arbetar tva sjukskotare,

50 % var, pa geriatriska polikliniken, ena sjukskotaren ansvarar fér mottagningen
av de dldre tillsammans med lakaren och den andra sjukskdtaren ansvarar for
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bland annat minnesundersdkningarna. | framtiden kommer det att behévas bada
sjukskotarnas arbetsinsats 100 %. Vi vet att antalet dldre 6kar med en snabb takt,
och diarmed dven minnessjukdomarna. Vi kommer att behdva 6ka sjukskétarnas
arbetsinsats till 100 %.

Mal:

- Att vi har patienten/kunden pa ratt plats, ratt tid, arbeta aktivt med
vardkedjorna

- Stédja manniskor att bo hemma genom rehabilitering efter akuta sjukdomar
eller trauma

- Stédja minnessjuka att bo hemma genom att erbjuda vilodagar for
narstaendevardare

- Rehabilitering, kartlaggning av hemsituation / fortsatt boendeform

- Utveckla palliativ vard och vard i livets slutskede

- Gora IKINA-kartlaggningar, (RAIl), utvirdering av likemedelsbehandling

- Samarbeta med hemvarden och erbjuda rehabiliteringsplatser for kunder som
bor hemma och tillfalligt mar sémre

- Samarbete med geriatriska polikliniken, mdjlighet till inskrivning for
noggrannare undersokningar

- Sjukvard at patienter med akuta besvar som infektioner, vard efter operationer
osv. Till avdelningen kan tas emot patienter direkt fran lakarmottagning och jour
vid behov men dven de "egna" patienterna och deras akuta besvar skots (t.ex.
intravends lakemedelsbehandling).

- Langvard erbjuds patienter som av medicinska skal inte kan vardas vid service-
och effektiverat boende eller hemma.

- Socialplats for manniskor vars yttre omstandigheter plotsligt och akut fordandrats
t.ex. huset brunnit ner, narstaendevardaren akut insjuknat

Som namnet Geriatrisk avdelning sdger sa ar patientunderlaget dldre och numera
mangsjuka. Ett namnbyte skulle berdtta mera konkret om avdelningens
verksamhet. Darav foreslas att ndmnden godkdnner namnbyte fran Malmkulla
baddavdelning till Geriatrisk avdelning.

Social- och hélsovardsnamnden tar del av utvecklingen av Malmkulla
baddavdelning och godkdnner namnéandringen till Geriatrisk avdelning.

Forslaget godkandes.
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